
Kum Nye Retreat -  Tibetisches Heilyoga 
21. – 25. April 2025 

In Niederösterreich mit Gabriele Kumlin 
 

 
 
Eingebettet zwischen Semmering, Rax und Schneeberg liegt 
Payerbach, in den Wiener Alpen, ein beliebter Urlaubsort mit 
wildromantischen Wandermöglichkeiten, leicht mit der Bahn von 
Wien erreichbar. 
Wir verbinden Kum Nye mit Wandern an diesem idyllischen Ort, 
wohnen im traditionsreichen Hotel Payerbacherhof mit Wellness 
Angeboten (Saunen, Whirlpool, Massagen) und lassen uns 
verwöhnen mit köstlicher vegetarischer Bio Küche. 
Unterkunft in Einzel- oder Doppelzimmern mit Halbpension 
(Frühstücks- und Abendbuffet): € 410 (EZ), € 748 od. 916 (DZ) je nach 
Zimmerkategorie, 4 Nächte, Kursgebühr: € 270 
Anmeldungen: gabrielekumlin@gmail.com, www.touchmovarts.de 
 

 


